Come nasce il Il Vademecum per la Buona prescrizione nasce come predotto del
. : : ' s ) progetto “Monitoraggio delle azioni previste dal PNCAR e aute-
ARS Toscana Agenzia Regionale i Sanita vademecum e chi valutazione della performance a livello regionale e locale attraverso lo
lo ha realizzato sviluppo e l'implementazione di SPINCAR-2". La Toscana vi partecipa
insieme ad altre sei regioni italiane, sotto la guida dell'lstituto superiore
di sanita (ISS), nel monitorare e quantificare, a livello regionale e locale,
lo stato di avanzamento delle sorveglianze e delle azioni strategiche
definite nel Piano Nazionale di Contrasto all'Antibiotico Resistenza. In
questo contesto, la costruzione del Vademecum € parso un intervento
adeguato a supportare i Medici di Medicina Generale toscani nel
superare le barriere alla prescrizione corretta degli antibiotici, cosi

come emerse dalle indagini sui comportamenti prescrittivi
LA B U o NA Come indicato in dettaglio nelle ultime pagine, il gruppo di ricerca
dell'Osservatorio per la qualita e l'equita dellAgenzia Regionale di
Sanita della Toscana si & avvalso non solo della partecipazicne di
medici igienisti e infettivologi per le parti pil cliniche del Vademecum,

ma anche di esperti della comunicazione per la divulgazicne scientifica,

D EG I I fondamentali per rendere il documento chiaro, attrattive, faciimente
fruibile.
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La strategie

Piano Nazionale di Conltraslo
all'Antibictico-Resistenza PNCAR 2022-2025

L hppendfée: Iﬁnghi. virus e purnmiii

SORVEGLIANZAE I PREVENZIONE BUON UsO
MONITORAGGIO Q_ DELLE INFEZIONI ANTIBIOTICI
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« Monitoraggio e smaltimenta
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Farmazione
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Il contesto

Consumo antibiotici in Toscana 2015 - 2023

Trend of the consumption of ATC group J01 in the community (primary care) sector (expressed as DDD per 1000 inhabitants per day)
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Il contesto

Consumo di antibiotici per classe AWARE

Rapporto (x 100) - Totale
Fonte: RT Prestazioni farmaceutiche (SPF), RT Farmaci erogati direttamente (FED)
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Il bisogno

Prima di prescrivere antibiotici
consulto le 1inee guida nazionali e
internazionali

51,01
22,82
12,75 11,41
I 2J01
||
Mai Qualche volta Spesso Quasi sempre Sempre

Indagine a 302 MMG Toscani relativamente a conoscenze,
motivazioni e opinioni circa la prescrizione di antibiotici,
aprile-ottobre 2023 (in corso di pubblicazione)

Spesso prescrivo un antibiotico perché
e impossibile fare uno stretto follow
up del paziente
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MANCA IL TEMPO
34,44
22,19
1,99
Assolutamente in Abbastanza in Abbastanza Assolutamente
disaccordo disaccordo daccordo daccordo

I ARS TOSCANA



Network Bibliotecario Sanitario Toscano

a cura di Agenzia regionale di sanita Toscana 1

L’opportunita T g = —

16/9/2024

Delibera n.1034 del 16 settembre 2024

Login ~

Allegato A
Tags b Famad Toscana BURT Bollettin della regione toscana  Medici di medicina generale

libera n_
LVDICAZIONI CLINICO-ASSISTENZIALI DE LL .ORGANISBIO TOSCANO A ,,‘,‘. i d‘lrnd:;zmr:. c"'\:1 ‘ .deii‘c‘ Toscano per il Governo Clinico - Terapia antibiotica
nella pratica del medico di medicina generale’ 3130025
PER IL GOVERNO CLINICO ’ i

TERAPIA ANTIBIOTICANELLA PRATICA DEL MEDICO DI MEDICINA
GENERALE

ARTICOLI CORRELATI

PAZIENTE ADULTO

L'utihzzo degh antibiotici nella pratica clinica ha contribuito in modo determinante a migliorare lo stato di salute della
popolazione mondiale. Tuttavia, il loro uso eccessivo e inappropriato, sia negh essen umani che negh amimali, ha
contribuito ad accelerare il fenomeno dell’antibiotico-resistenza, rilevante problema di salute pubblica a livello globale,
con importanti ricadute sulla gestione clinica del pazienti e aumento dei relativi costi sanitari. Uno degli ambiti di
intervento principali per contrastare 1’antibiotico resistenza é quello di raccomandare un uso appropriato degli antibiotici
sia in ambito ospedaliero che territoriale.

Dal Rapporto Nazionale anno 2021 sull’'uso degli antibiotici in Italia appare che il 90% degh antibiotici a carico SSN
viene consumato a livello territoriale ed erogato dalle farmacie convenzionate, con tre cittadini su dieci che hanno ricevuto
almeno una prescrizione antibiotica nel corso del 2021.

Per quanto sopra premesso un gruppo multidisciplinare di esperti, su mandato dell’Organismo Toscano per il Governo
Clinico, si é dedicato alla revisione del documento licenziato dalla Commissione Terapeutica Regionale della Regione
Toscana in data 12/07/2017, successivamente revisionato e licenziato dalla Commissione Terapeutica Regionale della
Toscana in data 22/7/2020.
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Non meno, ma meglio
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